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Prehrana
Jedilniki za obdobje od 11. 9. 2023 do 17. 9. 2023

STŠ Ljubljana (06101)
Ponedeljek

11. 9.
Torek

12. 9.
Sreda

13. 9.
Četrtek

14. 9.
Petek

15. 9.

Malica 1. Osnovni topli 1
MALICA SVEDERČKI V CURRY
OMAKI S PIŠČANČJIMI
KOCKAMI, NAPITEK

1. Osnovni topli 1
MALICA MAKARONOVO MESO,
NAPITEK

1. Osnovni topli 1
MALICA MESNI POLPET,
KREMNA ŠPINAČA, PIRE
KROMPIR, NAPITEK

1. Osnovni topli 1
MALICA PIŠČANČJI DUNAJSKI
ZREZEK S PRAŽENIM
KROMPIRJEM, NAPITEK

1. Osnovni topli 1
MALICA PIŠČANČJA
HRENOVKA, PIRE KROMPIR,
BUČKINA OMAKA, NAPITEK

2. Osnovni topli 2
MALICA NJOKI S CURRY OMAKO
IN ARAŠIDI, NAPITEK

2. Osnovni topli 2
MALICA DUŠENA GOVEDINA V
ČEBULNI OMAKI, PIRE
KROMPIR, NAPITEK

2. Osnovni topli 2
MALICA POLPET V
PARADIŽNIKOVI OMAKI, PIRE
KROMPIR, NAPITEK

2. Osnovni topli 2
MALICA GOBOVA JUHA S
KROMPIRJEM, NAPITEK

2. Osnovni topli 2
MALICA NJOKI S ŠPARGLJI IN
OREHI, NAPITEK

3. Rastlinski
MALICA NJOKI Z VEGANSKO
BOLONJSKO OMAKO, NAPITEK

3. Rastlinski
MALICA POLNOZRNATE
TESTENINE S PESTOM IN
ČEŠNJEVIM PARADIŽNIKOM,
NAPITEK

3. Rastlinski
MALICA PIRE KROMPIR,
KREMNA ŠPINAČNA OMAKA,
SOJIN POLPET,

3. Rastlinski
MALICA PRAŽEN KROMPIR, NO
BEEF BURGER, NAPITEK

3. Rastlinski
MALICA PEČENI PIŠČANČJI
STRIPSI,PIRE KROMPIR,
BUČKINA OMAKA,NAPITEK

4. Fast
MALICA BBQ SENDVIČ, NAPITEK

4. Fast
MALICA PIŠČANČJI MEDALJONI
V BELI MLEČNI ŠTRUČKI,
NAPITEK

4. Fast
MALICA AMERIŠKI HOT DOG S
SIROM IN OCVRTO ČEBULICO,
NAPITEK

4. Fast
MALICA JUFKA PIŠČANEC S
SIROM IN KEBAB OMAKO,
NAPITEK

4. Fast
MALICA PIZZA BUREK, NAPITEK

5. Solatni
MALICA PARADIŽNIKOVA
SOLATA Z MOZZARELA SIROM
IN SVEŽO BAZILIKO, KRUH,
NAPITEK

5. Solatni
MALICA ČIČERIKA Z BUČNIM
OLJEM, PAPRIKO IN SIROM,
NAPITEK

5. Solatni
MALICA AMERIŠKA SOLATA,
OCVRTE MOZZARELLINE
PALČKE, KRUH, NAPITEK

5. Solatni
MALICA ŠOBSKA SOLATA Z
BELIM SIROM, KRUH, NAPITEK

5. Solatni
MALICA POLNOZRNATA
TESTENINSKA SOLATA Z
ZELENJAVO, JAJCI IN CHIA S.,
NAPITEK

6. Osnovni hladni
MALICA SENDVIČ S SLANINO IN
KREMNIM SIROM, SADJE,
NAPITEK

6. Osnovni hladni
MALICA SENDVIČ S
PIŠČANČJIMI FINGERSI V
ŠTRUČKI S COCKTAIL OMAKO,
SLADICA, NAP.

6. Osnovni hladni
MALICA SENDVIČ S PURANJO
ŠUNKO IN TOPLJENIM SIROM,
NAPITEK

6. Osnovni hladni
MALICA SENDVIČ Z MASLOM IN
MARMELADO V BELI MLEČNI
ŠTRUČKI, SADJE, NAPITEK

6. Osnovni hladni
MALICA SENDVIČ S PIŠČANČJO
POSEBNO SALAMO,
MAJONEZNIM NAM. IN SIR,
NAPITEK

7. Trend
MALICA CHIA PUDING Z
GOZDNIMI SADEŽI, NAPITEK

7. Trend
MALICA PIŠČANČJI PROTEIN
BOX, NAPITEK

7. Trend
MALICA RIŽ S POROM IN JAJCI,
NAPITEK

7. Trend
MALICA PROTEIN BOX IZ
BULGURJA, TUNE IN

7. Trend
MALICA KVINOJA Z GOZDNIMI
SADEŽI IN MEDOM, NAPITEK
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ZELENJAVE, NAPITEK

8. Vegeterijanski
MALICA SENDVIČ S TOPLJENIM
SIRČKOM IN KORENJEM,
SLADICA, NAPITEK MLEČNI

8. Vegeterijanski
MALICA SENDVIČ S PEČENIMI
MELANCANI IN SIRNIM
NAMAZOM, SLADICA, NAPITEK

8. Vegeterijanski
MALICA SENVIČ V ŠTRUČKI S
SIROM IN NAMAZOM PESTO
GENOVESE, SADJE, NAPITEK

8. Vegeterijanski
MALICA SENVIČ Z MAJONEZO,
RAST. TRAKCI Z OK. PIŠČ.,
SOLATA, SADJE, NAPITEK

8. Vegeterijanski
MALICA SENDVIČ Z ZELENO
SOLATO, SIROM, JAJCEM IN
MAJONEZO, NAPITEK

9. Sladki
MALICA MARMORNI KOLAČ,
NAPITEK MLEČNI

9. Sladki
MALICA DOMAČ BUHTELJ Z
MARMELADO, NAPITEK MLEČNI

9. Sladki
MALICA MLEČNI RIŽ S
ČOKOLADO, SADJE, NAPITEK

9. Sladki
MALICA SENDVIČ S
ČOKOLADNIM NADEVOM,
NAPITEK MLEČNI

9. Sladki
MALICA ZAGREBŠKA KREMNA
REZINA, NAPITEK

10. Brez »S«
MALICA OCVRT PIŠČANČJI
ZREZEK V BELI ŠTRUČKI,
MAJONEZA, NAPITEK

10. Brez »S«
MALICA SENDVIČ Z LOSOS
NAMAZOM IN DIMLJENIM SIROM,
NAPITEK

10. Brez »S«
MALICA SENDVIČ S PIŠČANČJIM
NAMAZOM, PEČENIM KEBABOM
IN SIROM, NAPITEK

10. Brez »S«
MALICA SENDVIČ S PURANJO
ŠUNKO, GOVEJO SUHO
SALAMO IN SIROM, SADJE,
NAPITEK

10. Brez »S«
MALICA SENDVIČ S TUNINIM
NAMAZOM, SLADKO KORUZO IN
ZELENO SOLATO, NAPITEK

11. Dieta
DIETA

11. Dieta
DIETA

11. Dieta
DIETA

11. Dieta
DIETA

11. Dieta
DIETA
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