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NAGOVOR RAVNATELJICE

Spostovani bralci!

V rokah drzite izvod Solskega c¢asopisa nase preimenovane Sole, Srednje trgovske in
aranzerske Sole Ljubljana. Vlada Republike Slovenije je sprejela Sklep o ustanovitvi in nas
razveselila z novim nazivom ravno 6.12. 2022. Krasen datum, Sv. Miklavz nas je obdaril in
s tem izpolnil naso najvecjo zeljo. S tem je posijalo sonce, ki nam bo utiralo pot naprej in
vsak zarek posebej nas bo spominjal na to, da smo izjemni in unikatni - vsi na nasi Soli.
Zasluzili smo si novo ime, dodano ime s programom Aranzerski tehnik. S tem pa smo
dobili dodatno motivacijo za promocijo tega programa, ki obeta veliko v poklicni karieri
miladih.

Dijaki z veseljem pripravljajo ¢lanke, sestavljajo pesmi, risejo risbe pod budnim oc¢esom
mentorice Casopisa. Zapisana beseda ostane in nam veliko pomeni. Veseli me, da skrbno
in resno pristopijo k pripravi casopisa in komaj ¢akajo, da se sestavi, natisne, objavi.

Dragi dijaki, ustvarjalci, uspelo vam je! Ponovho vam je uspelo pripraviti enkraten
Casopis, ki ni Se eden, ampak je prvi, ki je nastal na Srednji trgovski in aranzerski Soli
Ljubljana. Z veseljem se podpiSsem pod spremno besedo nasega ¢asopisa.

Bralci, Zelim vam prijetno branje!

Elizabeta Hernaus Berlec, ravnateljica STAS Ljubljana
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EKSKURZLJA V
BENETKE

V petek, 21. 10. 2022, nas je po skoraj Stiriurni voznji
avtobus odlozil pred ladjico, ki nas je popeljala do
Benetk. Po polurni plovbi smo si ogledali veliko in
prekrasno Dozevo palaco. Sledil je sprehod do
Markovega trga, kjer stoji cerkev sv. Marka.

Navdusili so me vsi novi obrazi in kaksen je njihov
vsakdanji potek zivljenja. V Benetkah se ne vozijo z
avtomobili, ker sploh ni cest, njihovo prevozno
sredstvo so noge, Se s kolesom verjetno ne mores
priti nikamor, ker so te majhne ulicice polne ljudi,
poleg tega je neskonéno stopnic¢astih mostov cez
njihove znamenite kanale.

Odpravili smo se do najbolj slovitega mosta v
Benetkah - Mosta vzdihljajev, kjer so ljudje, ki so bili
obsojeni na zaporno kazen, zadnji¢ videli svetlobo in
s tem vedenjem tudi vzdihnili.

STRAN 02

Po odmoru za kosilo smo se odpravili na bienale
umetnosti, za katerega smo imeli premalo c¢asa.
Priznati moram, da me je to, kar mi je uspelo videti,
navdusilo. Razstava se je imenovala The milk of
dreams, ¢eprav nikjer ni bilo niti sledu o mleku.
Drugi del razstave je bil razstavljen na ogromnem in
prekrasnem vrtu, kjer je vsak predel predstavljal eno
drzavo. Najbolj mi je ostala v spominu izvirnost, a
hkrati nenavadnost, Danske.

Bilo je zelo lepo. Benetke so polne turistov in zelo
drage, a to ni zmanjsalo vtisa lepote, ki so ga pustile
na nas. Vsekakor si zasluzijo mesto na seznamu
krajev, ki jih mora clovek vsaj enkrat v Zivljenju
obiskati.

Leontina in Nika, 3. Ca



Med 21. in 25. novembrom 2022 so v srediScu
Evropskega tedna zmanjSevanja tekstilnih
odpadkov na Soli potekale Stevilne dejavnosti
kot so: polstenje, izmenjevalnica oblacil,
recikliranje oblacil, izdelava izdelkov iz volne in
oblacil, ¢is¢enje Solske okolice, urejanje Solskega
vrta, izdelava listine o trajnostnem razvoju
Srednje trgovske in aranzerske Sole Ljubljana ter
pecenje krompirja in priprava zeliS¢nega caja z
medom.

V letoSnjem letu smo zeleli poudariti mocan
vpliv tekstilne industrije na nas planet in
navdihniti akcije, ki bi v tekstilno industrijo
vnesle ve¢ kroznosti. Dogodku smo dali naslov
Recikliraj in nekoga razveseli. l1zdelke, ki so jih
dijaki naredili v enem tednu smo v decembru
podarili starejSim, osamljenim ali drugim
ranljivim skupinam.

STRAN 03

Ekipa novinarskega krozka
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Moja leta na srednji Soli so potekala malo
drugace, kot pri drugih generacijah. V prvem
letniku smo samo pet mesecev obiskovali pouk,
kot smo ga bili vajeni, saj se je kasneje pojavil
nov virus. Od sredine prvega letnika do vklju¢no
drugega smo pouk obiskovali preko Zooma. Moji
pogoji za ucenje so bili dobri, a jih nisem
izkoristila, kot bi jih lahko. Celoten drugi letnik
sem prezivela med knjigami, zaprta v svoji sobi
in obdana z vso tehnologijo tega sveta.

V tretjem letniku so sprostili ukrepe. V Solske
klopi smo se vrnili Sele januarja, saj smo
decembra imeli poklicno usposabljanje pri
delodajalcih. Na praksi mi je bilo zelo vse¢, veliko
sem se naucila, spoznala nove ljudi in ustvarila
priloZnosti za morebitno kasnejsSe sodelovanje.
Ko smo ponovno pric¢eli z u¢énimi obveznostmi v
zivo, je bilo zelo naporno. Bili smo izven
delovnega ritma in sistem ucenja se nam je
podrl. Poleg zmesnjave, ki nham jo je prinesel
koronavirus, smo se s sosolci in soSolkami uspeli
povezati, ¢etudi smo se zaceli intenzivneje
druziti Sele konec tretjega letnika.

STRAN 05

NA NASO SRECO IMAMO NA NASI SOLI ZELO
DOBRE PROFESORJE, KI SO NAS VODILI IN
NAM POMAGALI SKOZI VES PROCES POUKA
NA DALJAVO IN OB PREHODU V OBICAINI
USTALIJENI RITEM.

Kon¢no sem v cetrtem letniku in blizu zakljuc¢ka
Solanja na srednji Soli. Ravno v ¢etrtem letniku se je
zacelo dogajati veliko zanimivih stvari, za katere smo
bili v preteklosti prikrajSani. Zaradi vecurne stalne
prisotnosti v razredu smo se tudi bolje spoznali.
Kon¢no smo po vsem tem casu odsli na ekskurzijo v
Piran, kjer smo se lahko povezali tudi z naso paralelko.
Zdi se mi, da nam je druzenja in prijetnih dejavnosti
manjkalo. Lahko bi se Ze prej povezali med sabo, ¢e bi
le imeli moznost. Sedaj prihaja intenzivno in za nas
vse pomembno obdobje. Obcutiti je pritisk mature,
zaradi katere smo pod stresom Ze od septembra
naprej. Prepricana sem, da bomo z veliko vneme in ob
medsebojni pomocdi uspesno preskocili tudi to oviro.
Vsemu, kar se nam je zgodilo v teh stirih letih srednje
Sole, smo se zelo dobro prilagodili in potegnili
najboljSe tudi iz slabih polozajev.

Vita Zupe, 4. Cb

Avtorja likovnih del: Amadeja Pintari¢ in GaSper Ljubic



MLADI
AMBASADORII
EVROPSKEGA
PARLAMENTA

Projekt EPAS vsako leto sprozi veliko zanimanje
pri dijakih, saj aktivnosti v njem predstavijo tudi
dijaki visjih letnikov, ki so Ze sodelovali v
projektu.

V letoSnjem Solskem letu so se za sodelovanje
odlocili dijaki programa Aranzerski tehnik (SSl),
najvec zanimanja je bilo v prvem letniku.

Dijaki so dobili moznost, da si izberejo podrocja
dela, kjer bi lahko najvec¢ doprinesli k projektu
(urejanje  EPAS  Facebook strani Sole,
sodelovanje na natecajih evropskih poslancey,
priprava aktivnosti ob dnevu Evrope, prenova
Info tocke na 3oli).

Dijaki so najve¢ zanimanja pokazali za okoljsko
problematiko in migrantsko problematiko,
prednosti, ki jim jih prinasa ¢lanstvo Slovenije v
EU in projekt Erasmus + v katerem so
sodelovali dijaki letos prvi¢, in sicer so se
udelezili delovne prakse na Portugalskem, v
Bragi, kjer so tudi na svojem konkretnem
primeru obcutili priloznosti, ki jih prinasa
¢lanstvo Slovenije v Evropski uniji.




Osrednji dogodek z naslovom
Zvok mladosti

Postavili smo informacijsko to¢ko. Postavljena

je bila v prostorih, kjer je velika dnevna
frekvenca dijakov, in sicer v obliki lesene
smrecice, ki predstavlja EU. Izdelana je bila iz
odpadnega materiala. Popestrila je praznic¢ni
¢as, pod njo pa so bila namesto daril
postavljena gradiva z evropskimi vsebinami.
Dijaki so se pod mentorstvom Tadeje Florjanci¢
Zupanci¢ in Urske Becele Pocervina letos
odlocili za izvedbo medrazrednega tekmovanja
0 poznavanju evropskih vsebin.

Udelezba na natecaju Evropska unija mladih
evropskega poslanca dr. Milana Brgleza, kjer je
nasa ambasadorka Manca Pia Ambroz dosegla
izjemen rezultat - 1. mesto, na kar smo izjemno
ponosni.

V Krizankah je dne 27. 5. 2022 v okviru
evropskega leta mladih potekal osrednji
dogodek z naslovom 2Zvok mladosti, na
katerem so se podprli Stevilni cilji, ki so
pomembni za vse nas. Na dogodku je potekal
dialog mladih z odlocevalci, izobrazevalne
vsebine, interaktivhe delavnice na razlicne
teme in bogat kulturno-glasbeni program.

Ekipa novinarskega krozka
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TI ODVZAMEM MOC.

TEZKO SIDRO,

IN NE MORES STRAN.
1GOCE SONCE,

JAZ SEM HLADNA NOG,
TVOJ SVETILNIK CEL POGOLTNEM,
TI BUGEGA PENA,

NA MOJIH PRSIH SE RAZBLINIS,
TI, LIUBEZNI CENA
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JAZ SEM OCEAN,
V MOJIH ROKAH SE UTAPLIAS

JAZ SEM JADRO,

MEHKO JADRO,

TI SI HUD VIHAR,

NA TVOJIH PRSTIH SE PRETRGAM,

TI SI SONCE,

JAZ SEM SKALA,
0STRA SKALA

ZAME NI MI MAR.




TABOR NA
VOJSKEM

Sredi novembra smo se dijaki prvega letnika
programa Ekonomski tehnik odpravili na Solski
tabor v naravi na Vojskem, v naselje nad Idrijo.
Se pred pri¢etkom tabora so nas mra¢ni oblaki
strasili s slabim vremenom, kar je hamigovalo
na to, da bomo vecina tabora preziveli znotraj
doma. Ob devetih zjutraj smo iz Sole krenili z
avtobusom. Pot je bila dolga, zato smo si dijaki
krajsali ¢as s prepevanjem in glasbo, nekateri
pa tudi z branjem knjig.

Ko smo se blizali naSemu cilju, se je ravna
avtocesta prelevila v neskonéne ovinke, ki so
skozi gozd vodili do Vojskega - 1,083 m visoke
vzpetine.

Prispeli smo malo pred kosilom, hitro
razpakirali in postlali svoje postelje. Vspostavili
smo hisni red, dodelili rediteljstva ter pojedli
kosilo, ki mu na idrijskem koncu pravijo “juzna”.
Slabo vreme nas je prisililo v prezivljanje ¢asa v
telovadnici, kjer smo se preizkusili v “team
building”. Neskonéno smo se zabavali.

STRAN 09

Pred vecCerjo smo odsli Se na no¢ni pohod s
svetilkami.

Naslednji dan je bil prvi in edini dan, ki smo ga
preziveli na taboru, zato je bil najbolj poln
aktivnosti. Dan se zacel s kratkim sprehodom in
zajtrkom. Sledila je najbolj zanimiva aktivnost,
ki smo jo imeli na taboru: izdelava idrijskih
zlikrofov. Zgnetli smo testo in zmesali maso,
naucili so nas, kako pravilno oblikovati Zlikrof,
koliko mase je treba uporabiti in kako raztegniti
testo.

Preden smo pa jih lahko pojedli, smo se ugili
nordijske hoje. To je hoja, ki so jo ustvarili Finci
za hkratno treniranje rok in nog v obdobju, ko ni
snega. Ritem hoje smo preizkusali na krajsem
pohodu, kateremu je sledilo kosilo.

Proti ve€eru nas je ¢akala orientacija. S pomocjo
kompasa smo morali najti hamige na pohodni
poti z uganko Kdo je ukradel diamantno ogrlico.
V domu so nas za vecerjo nagradili z burgerji. To
je bila nasa zadnja no¢ skupaj, zato smo se pred
spanjem malo pozabavali ob plesu in igrah.
Naslednje jutro smo obiskali Snhezno jamo, ki je
bila manj jama, kot pa razpoka v skali. Nazadnje
je nepocil ¢as za odhod. Tudi nazaj grede smo si
prepevali. “Lustno” je bilo.

Dijak 1. Da



TUDI POZIMI JE
NA OBALI LEPO

V sredo, 21. decembra 2022, smo se ob 7.45 dijaki 4. Ca
in 4. Cb zbrali v avli Sole. Odpravili smo se na avtobus
in se odpeljali proti Piranu.

Na avtobusu nam je profesorica Monika Male$ dala
navodila in opisala, kaj vse si bomo ogledali.
Spremljale so nas Se prof. Vesna Jenko, Alenka
Medved in Ajda Petrovic.

Na poti smo imeli postanek in ob prihodu v Lucijo
smo si lahko malo ogledali okolico. Od tam smo se
skozi Portoroz v avtobusom odpravili do Bernardina,
od koder smo pes odsli do Pirana.

Hodili smo okoli 40 min in ob prihodu v Piran nam je
profesorica povedala nekaj zanimivosti in predstavila
znamenitosti o mestu. Ogledali smo si spomenik
skladatelja in violinista Giuseppa Tartinija, ki je bil
rojen v Piranu. Izvedeli smo, da je bil v¢asih celoten
Tartinijev trg prekrit z morjem in so se prebivalci
zaradi smrada in smeti odlocili, da ga zasujejo s
peskom in ustvarijo trg. Se danes je ob mo¢nem dezju
in visoki plimi trg poplavljen, zato imajo prebivalci
velike tezave in morajo zagrajevati svoje hiSe pred
vodo in kamni, ki jih naplavi morje. Izvedeli smo tudi,
da je Piran v celoti spomenisko zas¢iten in nekateri
mu pravijo “muzej na prostem”.

STRAN 10

Nato smo se odpravili do stavbe zimenom Benecanka, ki je
bila v€asih rdece barve, sedaj pa je bele in odlocitev za
ponovno uvedbo bele barve ob obnovi fasade so kritizirali
Stevilni mescani. Predstavlja najlepsi primerek
beneskogotske arhitekture v Piranu in je najstarejsa
ohranjena hisa na Tartinijevem trgu. Stavba je bila zgrajena
sredi 15. stoletja, njeni naro¢niki pa so izhajali iz druzine Del
Bello, ki je sodila med premozZnejse piranske patricije.
Okoli benecanke se je spletla tudi posebna zgodba, po
kateri naj bi se mlado piransko dekle zaljubilo v bogatega
beneskega trgovca.

ZARADI CENC ZLOBNEZEV JE
TRGOVEC DAL V POSMEH VSEM
OPRAVLIJIVCEM VZIDATI KAMNITO
PLOSCO Z NAPISOM (LASA PUR DIR -
PUSTI, NAJ GOVORIJO), KI STO3JI SE
DANES.

Ogledali smo si Se Prvomajski trg in akvarij, v katerem
domuje okoli 140 razli¢nih vrst organizmov, med njimi so
Steviléno najbolj zastopane ribe. Vse ribe so se mi zdele
zelo zanimive, najbolj pa so me navdusile meduze, ki so
spreminjale barve. Za konec smo se odpravili Se do Kopra,
kjer smo imeli ¢as za kosilo in si ogledali prazni¢no
okrasitev mesta. Domov smo se vrnili ob sedmi uri zvecer.
Preziveli smo prelep dan, poln veselega druzZenja in lepe
obmorske pokrajine.

Nur Stojnsek, 4. Cb



GLASBENE
REKE TECEIO
TUDI MED NAMI

Glasba mi veliko pomeni. Sama kitaro igram Ze tri leta in
ko igram, mi misli odtavajo nekam izven realnega sveta, v

se laZje zjo€em, saj so besedila véasih lahko zelo globoka.
Ko sem s prijatelji, ve¢ino ¢asa pojemo, pleSemo in se
smejimo. Najpogosteje poslusam anglesko glasbo. Pesmi
izbiram na podlagi razpoloZenja. Tudi pesmi piSem, saj je
tako lazje svetu pokazati in razloziti svoja ¢ustva in
razgrniti svoja dejanja in zgodbe iz preteklosti. Veliko
lazje je zapeti pesem o svojih obéutkih, kot pa jih
predstaviti v pogovoru. Zato mi glasba veliko pomeni.

Dijakinja1. Ab
STRAN 11

V torek, 15.11. 2022, smo obiskali Cankarjev dom, kjer
smo poslusali koncert z naslovom Glasbene reke.
Glasbeniki Simfonicnega orkestra  Slovenske
filharmonije in baletni plesalci Konservatorija za
glasbo in balet Ljubljana so nas izjemno navdusili.
Preden so se orkestru Filharmonikov pridruzili
baletniki, so zaigrali zaigrali melodiji Glasba na vodi
(Suita st. 2 v D-duru, G. F. Handel) in Ob Kolpi (iz
suite Belokranjske pisanice, D. Bucar).

Baletniki so zaplesali ob izvedbi Vitave slavnega
skladatelja Bedricha Smetane, epilog koncerta pa je
predstavljala melodija Na lepi modri Donavi, ki jo je
napisal J. Strauss mlajSi. Zadnja tocka je bila
izvedena atraktivno tudi za milajse.

Filharmoniki, ki so igrali pod vodstvom dirigenta
Slavena Kulenovi¢a, so se kot vedno izkazali.
Navdusena sem bila predvsem nad baletniki, saj
nisem pricakovala tako lepega in sinhronega
nastopa. Piko na i je dodal Se povezovalec Jus
MilCinski, ki je koncert spremenil v prav zabavnih 60
minut govora, glasbe in plesa.

Upam, da bomo lahko v prihodnosti obiskali Se ve¢
tako lepih koncertov, predstav ...

Joilette, 2. Ca



DAJMO SI PRILOZNOST

VSAK CLOVEK JE DRUGACEN. TAKO PAC JE. VSAK JE UNIKATEN IN KOT TAKSEN ZASEDA
SVOJE MESTO V DRUZBI. DVE OSEBI NE MORETA BITI POVSEM ENAKI. IN PRAV JE TAKO.
KLJUB TEMU VELIKOKRAT TEZKO SPREJEMAMO DRUGACNE LJUDI. DRUGACNIH NI

SMISELNO SPREMINJATI, LAHKO PA VPLIVAMO NA TO, KAKO RAZLICNOST RAZUMEMO IN
SPREJEMAMO.

AMADEJA PINTARIC, 4. CB
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Ni¢ TE NE STANE, DA 51 PRIJAZEN




SPORTNI
DAN

Zadnja dva petka v septembru smo na Soli
izvedli Evropski Solski Sportni dan.

V programu aranzerski tehnik so dijaki imeli
razlicne igre na mivki in padel. Na mivki so
igrali odbojko in rokomet ter metali vortex.
V programu ekonomski tehnik so se poleg v
rokometu na mivki preizkusili tudi v
nogometu in badmintonu na mivki.

STRAN 13

Filip Mahkovec: Sportni dan mi je bil zelo
vsSec in vse dejavnosti na mivki so bile zelo
zabavne. Se nikoli nisem igral padel, za
katerega sploh nisem vedel, da obstaja. Igral
ga bom nedvomno se kdaj, saj je zelo
zanimiva igra. V§e¢ mi je bil tudi rokomet na
mivki, saj ga nimamo moznosti igrati prav
pogosto.

Inja Sazonov: Vzdusje na Sportnem dnevu je
bilo odliéno in imeli smo lepo sonéno
vreme. Vse dejavnosti so bile zelo zanimive.
Sama, kot odbojkarica, imam zelo rada
odbojko na mivki, prav tako pa mi je bil zelo
vSec¢ padel, ki smo ga v vecini prvi¢ igrali.
Taksen $portni dan bi lahko imeli vsako leto.



INTERVU Z
BIVSIM
PROFESORJEM

]
JIR1 KOGICA - PROFESOR, KI JE PUSTIL PECAT

Jifi Kocica je na Srednji trgovski in aranZerski Soli
Ljubljana okroglih 30 let pouceval predmete
aranzerske stroke. S svojo strokovnostjo, uc¢nimi
pristopi in optimizmom je na dijakih pustil mocan
pecat, zaradi ¢esar smo se dijakinje cetrtega letnika
programa Aranzerski tehnik odlocile, da ga preko
intervjuja Se bolje spoznamo. Ob prebiranju
internetnih objav smo kmalu ugotovile, da je bil nas
bivsi profesor celotno karierno pot izjemno aktiven
na strokovnem podrocju, in da o bivSem profesorju,
pravzaprav, nismo vedele veliko ...

STRAN 14

O vas izvemo, da ste akademski kipar, risar, pedagog,
pisatelj in esejist. Katere Sole ste obiskovali, da ste
pridobili vsa ta znanja?

Zakljucil sem Srednjo Solo za oblikovanje in fotografijo,
potem pa sem zakljucil Se Akademijo za likovho umetnost
v Ljubljani, kjer sem opravil tudi magisterij. Takrat Se ni
obstajal doktorat, ki je sicer predpogoj za ucenje na visoki
Soli. V tistem casu so zato vsi visokoSolski profesorji
likovnih predmetov morali na Univerzi v Ljubljani pridobiti
»priznanje pomembnih umetniskih del«. Tega sem jaz
pridobil precej zgodaj, saj so me povabili na Pedagosko
fakulteto v Mariboru, da bi tam predaval oziroma ucil risbo.
Ampak .. Nujno moram reci to, da se znanja na solah ne
dobi tako veliko, da bi to bilo res bistveno za posameznika.
Znanje si nabiramo sami. Izkoristiti je treba vsako
priloznost. Biti radoveden, iskati in brskati povsod, kjer te
zanima. Pri meni skoraj ne mine dan, da ne bi prebral kaj
novega, dledal kakSen zanimiv dokumentarec, se
pogovarjal z ljudmi, ki o nekih re¢eh vedo res veliko ... Ob
delu se nam porajajo mnoga vprasanja in mnogi odgovori.

Osrednja umetnina vasega pisnega prvenca je pisoar. Kaj je
bil povod za nastanek vase prve knjige?

Modernizem je nastajal kot posledica radikalnih zavrnitev
tradicije evropskega umetniskega in sicerSnjega izrocila.
Temu so rekli avantgarde, ki so se vrstile druga za drugo
kot nove umetniske smeri. Njihova skupna tocka je bila
predvsem razsutje tradicionalnih vrednot, likovnega jezika,
ki je imel izredno kompleksno gradnjo in odnos do oblike,
prostora, kulture..




To lahko vidite po tem, ko pridete v neko staro
mesto in uzivate v hoji po ulicah in trgih mesta.
Ko pridete v nov del mesta, kjer kraljuje
modernizem, stolpnice, ortogonalna mreza
cest in ne¢loveske mere, se ta uzitek
sprehajanja neha.

Zelel sem si napisati strokovni tekst o tem, kaj
se je dogajalo v modernizmu in sem tudi ze
imel kar nekaj napisanega, ko sem se spomnil,
da je bolje te misli oblikovati v obliki romana.
Svoje misli lahko tako polozi§ v usta nekomu
drugemu in jih tudi medsebojno konfrontiras z
mislimi tistih, ki imajo drugac¢no razlago. S tem
dobis moznost izpovedovanja celo takih reci, ki
si jih ne bi upal napisati v strokovhem tekstu,
ker niso direktho vezane na strokovno
literaturo, tezko jih das v kontekst casa in
dogajanja Roman je v tem smislu zelo
pripravna oblika, da podas neko hipotezo, ki ni
sploSno priznana in veljavha ali je celo v
nasprotju s sploSnim mnenjem ...

Kateri dosezek na strokovnem podrocju vam
osebno pomeni najvec?

Najve¢ v zivljenju mi pomeni to, da imava z
zeno krasne otroke in sva jih tudi uspesno
vzgojila. Toda to tezko navajam pod rubriko
»strokovni doseZzki«, a ne? V strokovhem smislu
mi morda najve¢ pomeni to, da sem imel
priloznost spodbuditi prenovo starih zaporov
na Metelkovi (Hostel Celica), kjer smo z
umetnisko skupino Sestava dejansko dosegli
to, da ta zapor niso podrli (kar je bila Zelja vseh
mestnih oblasti v tistem ¢&asu), temvec se je
skozi umetniski proces prenove celic in
celotnega zapora, spremenil v danasnji Youth
hostel Celica, ki deluje kot 2zveza med
umetnostjo in gospodarstvom. Vsekakor bi to
bil en vedjih dosezkov tudi zaradi tega, ker je
bilo k temu nujno pristopiti zelo
interdisciplinarno, z veliko razli¢nih strokovnih
vidikov in smo v tem tudi uspeli v realnem
prostoru in ¢asu.

Kaj vam na Zivljenjski ali karierni poti
trenutno predstavlja najvecji izziv?

V mojem zivljenju je tako, da sem vedno delal
ve¢ vzporednih stvari in tudi zdaj je enako. Ob
tem, da bom v kratkem postal dedek drugic,
imam nacrte za novo razstavo v eni od man;jsih
galerij v Ljubljani, prijavliam se na razpis za
gostovanje na Dunaju in is¢em moznost, da bi
tudi tam predstavil nekaj od svojega dela.
Zadnje mesece delam na manjsi seriji
polprozornih  kipov, ki bodo mesanica
sodobnih materialov in procesov, ki se
naslanjajo na bioloSske znanosti (predvsem
biopsihologijo). Zelim si, da bi predmet »forma
in likovni kontekst«, ki ga u¢im na Univerzi na
Primorskem strnil v obliko krajSe skripte, s
¢imer bi olajsal sStudentom dostop do
materialov in vsega, kar morajo narediti ter
predelati za izpit. Hkrati dokon¢ujem svoj drugi
roman. Kar veliko, v€asih imam obcutek, da kar
ne morem vsega naenkrat.
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Sedaj ste visokosolski profesor. Kaks$na je razlika v dinamiki dela z
dijaki in Studenti?

Ucenje v srednji Soli je veliko bolj naporno zato, ker se sooca$ z
nestetimi subverzijami poteka pouka s strani dijakov, ki jim je v
razredu dolgcas, niso zainteresirani, iS¢ejo pozornost itd. Tega na
fakulteti prakticno ni. Kogar predavanja ne zanimajo, enostavno ne
prihaja. Pride le na izpit, ¢e seveda naredi vse, kar je potrebno, da
izpelje stvar s pozitivho oceno. Zame je to veliko manj naporno, ¢eprav
se na predavanja moram pripravljat bistveno bolj natan¢no in za to
porabim res precej vec¢ ¢asa kot na srednji Soli. Morda tudi zato, ker
ucim predmete, ki jih prej nisem (npr. kiparstvo).

Je pa na fakulteti izdelava izdelkov (npr., ko delajo kiparska, likovna
dela) veliko bolj zahtevna in tudi rezultati so velikokrat zelo dobri. V
razred pridejo zaradi sprejemnih izpitov tako reko¢ najboljsi dijaki iz
likovnih 3ol in toliko bolj jih potem tudi zanimajo predavanja, delo z
materiali ipd.

KaksSen vtis je na vas pustilo 30 let dela na Srednji trgovski in
aranzerski Soli Ljubljana?

Na to je skoraj nemogoce odgovoriti na kratko. Res ne gre za »vtis«, ker
gre za leta in leta izkusenj, ki pus¢ajo v ¢loveku mnoge sledi, mnoge
stvari vas tudi v teku dela oblikujejo, vplivajo na vas tudi v smislu neke
identitete. Ko boste ¢ez leta pomislili na »naso« Solo (Se vedno reéem
naso, haha), boste videli, kako je na vas vplivala v pi¢lih 4 letih. In
potem si zamislite, kaj se Sele zgodi v 30 letih ...

Kaj bi sporocili mladim bodo¢im ustvarjalcem?

Naj se spoprimejo s tezavami, skusajo spoznati sebe in se ne bojijo
svojih najglobljih instinktov, naj jih skuSajo spoznavati tako, da se
nenehno ucijo in iS¢ejo resitve v svojem zivljenju ter s tem kultivirajo
tako sebe kot okolje, v katerem delujejo.

Dijakinje 4. Cb
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RAZMISLIANJE 0
MEDVRSTNISKEM
NASILJU

V Novembru smo imeli na Srednji trgovski Soli Ljubljana
predavanje o medvrstniSkem nasilju. Predavanje sta vodila
policist in policistka, ki sta nam iz prve roke predala
izkusnje o nasilju, ter odgovorila na nasa vprasanja.

Povedala sta, da ni nujno, da je nasilje samo fizi¢no,
temveg, da je lahko tudi psihi¢no. Nasilnezi so po navadi
ravno tisti, ki so v preteklosti bili sami zrtve nasilja. Tega
seveda ne moremo zagotovo vedeti, saj ima vsak clovek

drugacno preteklost, zaradi katere je postal takSna oseba
kot je. Povedali so nam, da se medvrstnisko nasilje lahko
zgodi komurkoli, toda vecino nasilja vseeno dozivijo otroci
in mladostniki, ki so manj vklju¢eni v vrstnisko skupino, saj
odstopajo od tega, kar skupina vrednoti kot Zeljeno in prav.
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Za tiste, ki nasilje izvajajo, pomenijo taksni ucenci
najlazjo tarco, saj se zanje obi¢ajno nihée ne postavi
oziroma jih ostali ne zascitijo. Zaradi vse vecjega
vpliva izvajalcev nasilja tudi na opazovalce, postajajo
otroci in mladostniki, ki nasilje dozivljajo, vse bolj
osamljeni. Tako ne trpijo samo zaradi neposrednega
nasilja, ki se izvaja nad njimi, temve¢ tudi zaradi
posrednih posledic, kot je vse vecja socialna
izolacija, kar zna voditi tudi v depresijo in
anksioznost.

Predavanje se mi je zdelo koristno za vse, ki so v
stiski. Zavedati se je treba posledic nasilja in vedeti,
na koga se lahko v primeru, da se nad nami izvaja
nasilje, obrnemo. Upam, da so se nad posledicami
nasilja zamislili tudi tisti, ki ga izvajajo.

Dijakinja 2. Cb
Avtorji likovnih del: Eva Mazi, Betty Rakovi¢, Anika
Kajzer



KRETNJE ROK

Kretnje in polozaji nasih rok
sporocajo nase custveno stanje,
poleg tega pa z njimi pritegnemo
pozornost, povecujemo ucinek
sporoc¢anja in nham pomagajo, da
si zapomnimo podatke.

Nebesedna komunikacija predstavlja
pomemben del vse komunikacije. Pomembno
je, da so neverbalna sporocila usklajena z
vsebino, ki jo sporo¢amo.

Naj vam predstavimo le nekaj kretenj rok, ki jih
vsi pogosto uporabljamo v vsakdanjem Zivljenju.
V kolikor bomo pozorni na svojo neverbalno
komunikacijo, bomo nezZelene kretnje lahko
kontrolirali in tako, morda, izboljsali naso
komunikacijo.
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DRZA IN POLOZAJ NASIH ROK MNOGO
SPOROCAJO SOGOVORNIKU, ZATO JE
DOBRO DA PAZIMO, KAKO DRZIMO
ROKE MED POGOVOROM.

Nihée vam namre¢ ne bo verjel, ¢e boste razlagali o
rednem izvajanju joge in obcéutku sproséenosti, ob
tem pa boste pesti stiskali v pest, kar je pogost izraz
jeze.

Kretnja palcev, zataknjenih za rob Zepa je zlasti
pogosta pri moskih in Zenskah, ki ¢utijo premoc¢ nad
drugimi in ni ga junaka, ki se v komunikacijskem
procesu ne bi zelel pocutiti enakovredno
sogovorniku.

Prekrizane roke na prsih izrazajo obrambni polozaj,
kar je verjetno prirojena drza, saj tak nacin &¢iti tudi
nase zivljenjsko pomembne organe pred morebitno
poskodbo.

V vsakem primeru pa takSen polozaj vedno
zavzamemo, kadar smo odklonilno ali obrambno
razpolozeni ali vznemirjeni.

Ekipa novinarskega krozka
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SENZORNA
S0BA

Bivanje v senzorni sobi otrokom
omogoca razvoj senzoric¢nih vescin, ki jih
bodo potrebovali v zZivljenju. Spodbudno
in  pomirjujoce vzduSje omogoca
koordinacije, izboljsuje
sposobnosti, deluje

izboljsanje
komunikacijske
sproscujoce.

STRAN 19
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V senzorno sobo pogosto zaidem, da bi se
sprostila in umirila. Naslonjaéi so zelo udobni,
zato obcasno tudi zaprem oci in se pogreznem v
rahel spanec. Pogosto je v senzorni sobi Se
kaksen dijak, s katerim se lahko pogovorim o
problemih, ki me tarejo.

V¢asih senzorno sobo napolni tudi smeh in vsi jo
zapustimo boljse volje. V§e¢ mi je, da imamo na
Soli prostor, ki je namenjen dijakom in kamor se
lahko zate¢emo kadarkoli to potrebujemo.

Dijakinja 2. Ca

Na Srednji trgovski in aranzerski Soli smo v
tem Solskem letu bogatej§i za novo
pridobitev - senzorno sobo. To je
interaktivha soba, opremljena z ustrezno
opremo, ki podpira stimulacijo sluha, vida,
dotika in vonja. Opremljena je z udobnimi
naslanja¢i in blazinami, namenjenimi
sprostitvi in z elementi za vizualnho
stimulacijo, kot so cevke napolnjene z vodo,
skozi katere se premikajo mehurcki, ki
ustvarjajo poseben vizualni u¢inek.

Hana, 4.Cb




MOJA

PROSTOCASNA

DEJAVNOST

Rubikova kocka je vrsta znane mehanske uganke in
igrace, ki jo je leta 1974 izumil madzarski izumitelj,
kipar in profesor arhitekture Erné Rubik. Kocka je
plasti¢na in jo sestavlja 26 manjsih kock, ki se vrtijo
okoli po navadi nevidnega jedra. Prve kocke so
izdelali proti koncu leta 1977 in jih zaceli prodajati v
trgovinah igraé¢ po Budimpesti.

S SESTAVLJANJEM RUBIKOVIH KOCK
SEM SE ZACELA UKVARJATI, KER ME JE
NAVDUSEVALO DEJSTVO, DA OBRACAS
POSAMEZNE PLOSKVE IN SE KOCKA,
TAKO REKOC, SESTAVI SAMA OD SEBE.
SEVEDA SEM POTREBOVALA VELIKO
VAJ PREDEN SEM SESTAVILA SVOJO
PRVO KOCKO. SEDAJ JO SESTAVIM KOT
ZA SALO IN SE ZE UCIM SESTAVLIATI
DRUGO, BOLJ ZAHTEVNO KOCKO.

STAROST, KO SEM SESTAVILA SVOJO PRVO
RUBIKOVO KOCKO .. 9 LET

MOJA NAIJLJUBSA RUBIKOVA KOCKA JE ..
PIRAMIX

NAJVECJI 1ZZIV MI PREDSTAVLIA .. 4 X 4
MOJ REKORD SESTAVE KOCKE 3 X 3 .. 48
SEKUND

Ursa, 1. Ab




OGLEDALI SMO S|
LETALISEE BRNIK
IN KRAN)

V cCetrtek, 10. 11. 2022, smo imeli dijaki 2. Da
organizirano strokovno ekskurzijo na
Letalis¢e Brnik in v Kranj. Vodili sta nas prof.
Monika Males in Vesna Jenko.

Ob 8.00 uri smo se odpravili z avtobusom
na Brnik. Na letalis¢u sta nas pricakala
vodica, ki sta nam povedala veliko
informacij. LetaliS¢e Jozeta Pucnika
Ljubljana je osrednje slovensko
mednarodno letalis¢e, preko katerega
poteka 97 odstotkov celotnega letalskega
potniSkega prometa v Sloveniji in je edino
(poleg mariborskega letalis¢a) primerno za
mednarodni komercialni letalski promet.
Povedali so nam tudi, da se Stevilo potnikov
in kolic¢ina oskrbljenega tovora na
ljubljanskem letalis¢u stalno povecuje.
Ogledali smo si javni del potniskega
terminala, prijavo na let in oddajo prtljage,
varnostno kontrolo (pomen varnosti in
prepovedani predmeti), schengenski del
potniSkega terminala, se vozili po letalis¢u z
avtobusom in si ogledali razli¢na letala.

STRAN 21

Ogledali smo si gasilsko reSevalno sluzbo in
njihovo delo, predstavili pa so nam tudi eno
gasilsko vozilo.

Po koncanem ogledu letaliS¢a smo se
odpeljali v nakupovalno sredis¢e v Kran;.
Tam smo si ogledali veliko trgovin in lahko
opravili tudi manjsi nakup.

Nacrtovan je bil tudi ogled Kranja, ki smo ga
zaradi zelo moc¢nega dezja morali izpustiti.

TA DAN NAM JE BIL VSEC, 1ZVEDELI
SMO MNOGO NOVIH STVARI, KI NAM
BODO V ZIVLIJENJU KORISTILE, KO
SE BOMO ODPRAVILI NA
POTOVANIJE Z LETALOM. NAJBOLJ
VSEC NAM JE BIL OGLED LETAL IN
VZLET LETALA. VODICA STA BILA
ZELO KOMUNIKATIVNA IN
PRIJAZNA.

Ersina Sari¢, 2.Da



UMETNIKI

"
L

pr—
1 ‘l V petek, 2. decembra 2022 smo dijaki drugih

: ' letnikov imeli moZnost spoznati prave umetnike, ki

‘ | se v Zivljenju soo&ajo z raznimi omejitvami. Ker
himajo zgornjih okoncin ali te ne opravljajo taksne
funkcije kot pri povpreénemu éloveku, slikajo z usti
in nogami.
Zelo mi je bilo zanimivo, saj so tam risali prave
mojstrovine. V kratkem casu, ki smo ga prezZiveli
tam, nam je kustos predstavljal umetnine in nam
povedal malo o razliénih perspektivah, in o tem, kaj
posamezna dela predstaviljajo ali kaj so hoteli
umetniki z njimi povedati. Slike so bile zelo lepe,
polne precudovitih barv, ki so vecinoma
predstavljale sonéni zahod ali morje in obalo, ena od
hjih tudi Piran. Bil mi je v§e¢ sonéni zahod, ki je imel
zelo moéne, svetleée in lepe odtenke roza, rumene
in oranZne barve. Bil je zelo lep kontrast med vsemi
temi barvami. Gospod, ki je bil na invalidskem
vozi¢ku in je risal z usti, nam je povedal tudi nekaj
motivacijskih besed, ob katerih smo se zamislili.
Med drugim tudi to, da naj nikoli ne obupamo in da
se da vse, kar se hoce.

ZATO SE ZDAJ VEDNO, KO POMISLIM,
DA NEKAJ NE MOREM NAREDITI,
SPOMNIM NA NJEGOVE BESEDE IN SE
POTEM POTRUDIM, KOLIKOR JE V
MOJIH MOCEH.

_—
\

Dijakinja 2. letnika



IKAR IN MORJE

KAJ IKAR ZALETAV
SE V SONCE JE POGNAL?

IVEZDI POLJUBE ZELEL KRASTI,
OBSOJEN BIL V GLOBINE PASTI.

GORECE PERJE, PEPEL IN DIM,
MODRA UTEHA JE PRED NJIM.

HLADNA ROKA VROCE TRUPLO MU OBJAME,
POLOZI GA V PODVODNE HRAME.




VESELI
DECEMBER

NA NASI SOLI \

STRAN 24

VESELI DECEMBER JE TUDI TOKRAT
MINIL V DUHU DOBRODELNOSTI.
RAZMISLIALI SMO, KAKO PRICARATI
NASMESKE NA OBRAZ TISTIM, KI SO
POGOSTO POSTAVLIENI NA STRAN,
SPREGLEDANI ALI CELO POZABLJENI.

S pismi za lepsSi dan smo poskusali
narediti nekaj dobrega za starejSe oz.
osamljene ljudi, ki za lepsi dan

potrebujejo nekaj lepih in spodbudnih
besed, strnjenih v pismo. Upamo, da smo
komu pricarali lepsi dan in vlili upanje v
boljSo prihodnost.

Za oskrbovance Doma starejsSih ob¢anov
Poljane smo pripravili presenecenja -
drobne pozornosti izpod rok nasih
dijakov.



RAVILI IZVINE OKRASKE, KI BODO KRASILI
: PROSTORE CENTRA - g

Za vseslovenski prazni¢ni projekt Mala pozornost za
veliko veselje smo izdelovali unikatne voscilnice. Cilj
projekta je bil - zbrati 22.000 prazni¢nih voscil za 22.000
starejsih, ki bivajo v domovih in centrih za starejSe po
Sloveniji.

Piko na “i” je predstavljalo praznovanje v petek, 16.
decembra 2022, kjer so se vrstile razliche dejavnosti.

Se posebej slavnostna je bila prireditev, na kateri so nas v
precudoviti svet glasbe popeljali nasi dijaki, ki so hkrati
izvrstni glasbeniki. Za gracioznost in sprostitev sta
poskrbela izvrstna plesalca plesne Sole, oba sta nasa
udelezenca izobrazevanja odraslih.

S svojim prihodom in zabavnimi prigodami iz otroskih
dni nas je razvedril znan slovenski igralec, dramatik in
pisatelj Tone Partlji¢, ki je zivljenjske modrosti spretno
zavil v anekdote iz svojega zivljenja.

Najbolj pa je odmevala novica, ki jo je ob
zacetku prireditve sporocila ga.
ravnateljica Elizabeta Hernaus Berlec - da
je nasa Sola dobila nov naziv, in sicer:
SREDNJA TRGOVSKA IN ARANZERSKA
SOLA LJUBLJANA. Izjemni novici je sledila
tudi torta izjemnih razseznosti.

STRAN 25

ODDELEK 2. AC SE JE ODLOCIL Z VOSCILNICAMI IN
DROBNIMI POZORNOSTMI RAZVESELITI STAREJISE
IZ DOMA STAREJISIH OBCANOV KAMNIK

Dijaki smo prodajali nase unikatne izdelke -
voscilnice, nakit, keramiéne posodice ..

SrecCelov je pritegnil veliko “lovilcev srece”. Prodali
smo kar 550 sreck, prav vsaka je prinesla vsaj majhno
darilo. Zbrana sredstva bomo porabili za placilo
maturantskega plesa nasih dijakov.

Ekipa novinarskega krozka



ERASMUS + NA
PORTUGALSKEM

Med 3. in 24. septembrom 2022 se je 11 dijakov iz programa
Trgovec, Aranzerski in Ekonomski tehnik odpravilo na
prakticno usposabljanje z delom na Portugalsko, kamor
smo se odpravili v okviru projekta Erasmus +.

Z nami sta odsla dva profesorja, profesor doktor Rock
Finale in profesorica Irena Kozelj Urbanec. Nasa pot se je
zacela v Ljubljani pred Solo, od koder smo se odpeljali do
letaliS¢a Treviso v Italiji, od tam smo poleteli v Porto in nato
Se z avtobusom do mesta Braga na Portugalskem.

Ziveli smo v hotelu na Zelezniski postaji, ki je zelo hitro
postal nas drugi dom (ali prvi v novi drzavi). Dijaki smo
med tednom po skupinah opravljali prakso v podjetjih.
Prakso smo imeli prilagojeno glede na izobrazevalni
program. Aranzerji so vezli prticke, oblikovali oglase, letake
in pomagali pri opremljanju prostorov. Trgovci in
ekonomski tehniki smo delali v skladisc¢u.

STRAN 26

V soboto in nedeljo smo si ogledovali znamenitosti
in mesta po celotni Portugalski. Videli smo mesta
Braga, Porto, Fatima, Guimaraes, Viana do Castelo in
Lizbona. Na =zadnji izlet smo odsli na obalo
Atlantskega oceana in se tam tudi kopali v toplem
oceanu, pa tudi zrak je bil Se zelo topel in skoraj brez
vetra. Idealno.

Izkusnjo si bom zapomnila za celo Zivljenje, ker sem
vse tri tedne res zelo uzivala, spoznala veliko novih
ljudi, navad, mest, novo kulturo in drzavo. Dnevi so
nam vsem zelo hitro minevali, tako smo se vziveli v
novo okolje, da bi lahko Se kar nadaljevali in Se
naprej uzivali toplo podnebje in izjemno
portugalsko gostoljubnost, prijaznost in ustrezljivost.
Pridobila sem tudi nova prijateljstva. Vsakemu
dijaku bi privosc¢ila, da dozivi to izjemno lepo
izkusnjo.

Neja Kvaternik, 2. Da
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VESELO TEKMOVANJE
NA ODBOJKARSKEM
TURNIRJU

Konec 3olskega leta 2021/2022 smo se dekleta
prijavila na medsolsko tekmovanje iz odbojke
na mivki. Za moznost prijave sem izvedela Sele
dva dni prej, ko me je profesorica Neda Cebulj
povabila k sodelovanju. Sprva nisem Zelela iti, ko
pa mi je profesorica Jasna Clara Kovac ponudila
moznost, da se lahko s sodelovanjem na turnirju
izognem Cooperjevemu testu (zelooo dolgemu
teku na soncu), sem nenadoma uspela najti cas.
Na dan tekme smo se sestali pred dvorano
Ludus. Toc¢ne kot S8vicarska ura smo bile
prepricane, da bo spremljevalec, profesor Denis
Lojen, zamujal. Ker je profesor resni¢no »malo
zaspal«, smo bile dijakinje upravicene do
sladoleda. Drznile smo si namre¢ staviti, da bo
zaspal.

Ob 8.00 smo sprosc¢eno pricele z ogrevanjem.
Na tekmo smo priSle brez pricakovanj, saj
izkuSenj s “Solsko odbojko” nismo imele. Po
krajSem kramljanju smo ugotovile, da Stiri
treniramo odbojko in da nam gre kar dobro.

STRAN 27

ODb 10.00 se je pricelo tekmovanje. Zunaj je bilo
20 stopinj in ze takrat nam je bilo zelo vroce.
Prvo tekmo smo bile proste in smo imele
moznost opazovati nasprotnice “v akciji”. Ko je
nastopil nas$ c¢as tekmovanja, smo bile
sproscene, saj nismo veliko pricakovale.

Pricele smo z igro in .. Dobimo prvo piko,
dobimo drugo piko ... Kar naenkrat smo bile v
prednosti za pet pik. Spogledale smo se in si
vzele “time out”.

H igris¢u je pristopil profesor Denis Lojen in
nam namenil nekaj spodbudnih besed. Prvi set
smo zmagale. Postajale smo vedno bolj
nervozne. Zmagale smo tudi drugi set. Se vedno
nismo verjele v naso dobro pripraviljenost, saj
smo zmagale proti Srednji gradbeni Soli, kjer
nobena od deklet ni redno trenirala odbojke.

V drugi in tretji tekmi smo prav tako zmagale.
Postale smo zelo napete. Smo res tako dobre?
Izvedele smo, da naslednjo tekmo igramo proti
Gimnaziji Siska, kjer ena igralka igra v drzavni
reprezentanci, ostale pa so prvakinje s svojim
klubom. Strah se je naselil v nase kosti in svet se
nam je obrnil na glavo.

Ura dve popoldne, temperatura se je povzpela
Ze na 27 stopinj. Ze cel dan smo igrale na soncu
in noge so nas Se komaj drzale. Igrale smo
tekmo za tretje mesto, na koncu pa osvojile
Cetrto. To je bil nas prvi poraz. Bile smo
izErpane, preznojene, vendar so vsi Se vedno
navijali za nas.

OSVOJILE SMO KONCNO CETRTO
MESTO, OBCUTEK PA JE BIL PRAV
ZMAGOSLAVEN. OBA PROFESORJA STA
NAS POHVALILA, DA SMO PRVA EKIPA
NA NASI SOLI, KI SE JE ODREZALA
TAKO DOBRO.

Nazadnje je sledil Se obljubljeni sladoled ob
dobljeni stavi - z mrvicami, bonboni, ¢okolado
in smetano. Izjemen dan bi z veseljem ponovila.
Nanj pa me vedno znova opomni pesek, ki ga Se
danes najdem v torbi.

Vitaiz 4.Cb



STROKOVNA
EKSKURZLA Y
KOPER

V petek 14. 10. 2022, smo dijaki 2. Cb razreda
obiskali Koper. Nasa ekskurzija se je pric¢ela pred
vhodom v Solo, kjer je bil zbor. Skupaj smo odsli
na avtobus, ki nas je ¢akal na bliznji avtobusni
postaji.

Med vozZnjo smo poslusali glasbo, se veliko
smejali in peli. VozZnja je trajala skoraj dve uri,
nakar smo prispeli v sredisc¢e prelepega Kopra.
Morski zrak je blagodejno vplival na nas. Vetri¢
nas je vodil do obale, kjer smo naredili veliko
skupnih fotografij. Ob morju smo pojedli malico
in odsli do Belgramoni-Taccove palace.
Kustosinja je predstavila notranjo zgradbo
palace in razne slike, ki so prikazovale
zgodovinske dogodke. Ogledali smo si celotno
velicastno palaco, mnogo zgodovinskih
predmetov in oblacil. Kar pa je mene najbolj
navdusilo, so bili klavirji zavidljive starosti in
ostala glasbila.

STRAN 28

Pot se je nadaljevala v parku Kopra, kjer smo
imeli ¢as za sprostitev v prijetnem soncu in
vonju slanega morja. Sprehajali smo se po
Cudoviti trati, posuti z drevijem in majhnimi
ribniki. Kmalu je prispel avtobus in nas varno
pripeljal nazaj v Ljubljano.

TA SONCNI DAN OB MORJIU, S
PRIJATELJI OB SEBI, JE BIL NARAVNOST
CUDOVIT. NAJVEC MOIJE POZORNOSTI
JE PRITEGNIL OGLED ZGODOVINSKE
PALACE. SLIKE, KIPI IN OHRANIJENI DELI
STEBROV TER PALACE SO MI DAJALI
VTIS, DA JE TO ZA KOPRCANE ZELO
POMEMBNA ZGODOVINSKA
DRAGOCENOST.

Manca Pia Ambroz, 2. Cb



MAVRICNI
BOJEVNIKI
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Dijaki Srednje trgovske in aranzerske Sole
Ljubljana smo se v petek, 28. 9. 2022, udelezili
delavnice Mavri¢ni bojevniki. Mavri¢ni bojevniki
SO organizacija, namenjena ljudem z motnjo
ADHD, kar pomeni motnja pozornosti in
hiperaktivnosti. Mavri¢ni bojevniki verjamejo v
kvalitetno zZivljenje ljudi, ki imajo taksno
diagnozo, brez kakrsnihkoli zdravil, saj pravega
zdravila za ADHD (takega, ki ne bi imelo
stranskih ucinkov) ni. Organizirajo razlicne
delavnice in tabore, prav tako z njimi sodeluje ze
veliko Sol.

STRAN 29

Na Solo so prisli z namenom, da nas poucijo o
tej motnji in kako s tem ziveti polno in
ustvarjalno. Pravijo, da ko bo svet neko¢ postal
ves siv in negativen, takrat bodo ljudje z ADHD
pozivili vse in prinesli nazaj barve in veselje, s
¢cimer se tudi jaz popolnoma strinjam.
Predavatelj je priSel v nas razred in se predstauvil.
Povedal nam je svojo zivljenjsko zgodbo in
predal, kako je priSel do tu, kjer je danes.
Premagal je raka in to izkusnjo je bil pripravijen
deliti z nami. Vprasali smo lahko, karkoli smo
zeleli in odgovoril je iskreno in podrobno. Tudi
nas je spodbudil, da anonimno vprasamo
karkoli, kar je povezano z nami in nasimi
tezavami. To se mi je zdelo izjemno. Veliko
dijakov potrebuje in zeli pomo¢, vendar se ne
zelijo izpostaviti in si zelijo ostati anonimni.

Delavnice so se mi zdele zelo poucne in
zanimive. Vsekakor bi jih priporocila tudi
drugim. Zelo pomembno se mi zdi, da
osvetlimo probleme in s tem zmanjSamo
stigmo. Vsi imamo probleme, ki jih sami

pogosto niti ne zaznavamo, se jim
izogibamo. O problemih se moramo
pogovarijati.

Tjasa Jesensek, 1. Cb




NA BLEDU
SMO SE
IMELI LEPO

V ponedeljek, 18. 10. 2022, smo se dijaki 3. Ab in 3.
Aa odpravili na strokovno ekskurzijo na Bled.

Iz Ljubljane smo se odpeljali ob 8.00. Na Bledu
smo se najprej sprehodili okoli jezera. S hojo smo
priceli pri veslaskem centru, koncali pa v
turisticnem dela mesta. Dolzina poti okoli jezera
me je malo presenetila, sprva se je zdelo, da bomo
hodili res dolgo, a smo jo v resnici prehodili zelo
hitro.

STROKOVNA EKSKURZIJA MI JE BILA
ZELO VSEC, BILA PA JE TUDI POUCNA.
IMELI SMO PRILOZNOST, DA SI
OGLEDAMO RAZLICNE TRGOVINE V
ZELO ZNANEM TURISTICENEM KRAJU.
NAJLEPSE PA JE BILO, DA SMO SE
DIJAKI PODRUZILI NA SVEZEM
GORENJISKEM ZRAKU.

V dobri druzbi ¢as hitro mine. Videli smo Blejski
otok, Blejski grad, ¢olnarno in grajsko kopalisce,
pletne in Vilo Bled s Ple¢nikovim Belvederjem.
Opazovali smo trgovine na Bledu in njihovo
ponudbo, ocenjevali izloZbe in postavitve v
trgovinah. Po prijethem dnevu smo se popoldne
vrnili v Ljubljano.

Masa Ferlan, 3. Ab
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Sprva je bil za Sportni dan nacrtovan sprehod
po Rozniku. Ker je bilo napovedano slabo
vreme, so nam teden prej sporocili, da bo
Sportni dan potekal v Areni Woop. Tega dejstva
sem se razveselila. Zjutraj sem se zbudila,
pojedla zajtrk, se uredila in odpravila na
avtobus. Odpeljala sem se v BTC, kjer smo imell
Sportni dan. Razporedili so nas po stezah in
priceli smo z igro bowlinga. Odigrali smo nekaj
iger. Na bowlingu sem ze bila, a to ni bil
zadosten pogoj za uspesSnost metanja krogle.
Med bowlingom so nas izmeni¢no vabili na
laserske igre. Lasersko streljanje je bilo zame
posebno dozivetje, saj ga prej Se nisem
preizkusila. Po kratkem in intenzivhem
strelskem obracunu smo nadaljevali z
bowlingom. Sportni dan smo zakljugili polni
vtisov in prekipevajo¢i od pozitivhe energije.
Sportni dan mi je bil vie¢, ker ni bilo veliko
fizicnega napora.

Dijakinja 1. Cc






